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Es un honor dirigirme a la comunidad Bioquimi
Farmacéutica, a través de esta memoria, en ocasion (
3. % Jornadas Nacionales de Investigacion Cientifice
Bioquimica—Farmacéutica

Este encuentro académico ha sido un espacio \
intercambio de conocimientos, de actualizacion y

reflexion sobre el rol que cumple nuestra profesion e |
desarrollo cientifico y en la mejora de la salud de
poblacion. La alta calidad de las ponenciastriaisajos | Pra Monica Vargas Gutiérrez ]
presentados y el compromiso demostrado por |

participantes, reflejan el crecimiento y la consolidacie la investigaciérgacion
bioquimica farmacéutica en nuestro pais.

Como Colegio de Bioquimica y Farmacia de Cochabmba, nos sentimo9s
profundamente aisfechos por haber contribuido a laanizacion de estas estas
jornadas, cuyo éxito no hubiera sido posible sin la dedwedelas autaseculatores, la
ponencia de los expositores de prestigio y la activa participacion de colegas

Confiamos en que el conocimientangeado y compartido en estas jornadas se
traduzca en nuevas lineas de investigacion, en proyectos colaborativos y en un
mayor fortalecimiento de nuestra profesion.

Agradecemos a todos quienes hicieron posible este evento y renovamos nuestro
compromiso deeguir promoviendo la investigacion, la ética y la excelencia
cientifica como pilares fundamentales de la bioquimica y farmacia.
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FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL CONSUMO DE TABACO EN ESCOLARES DE
BOLIVIA

Autores:
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* ja.velarde@umss.edu.b

AFILIACIONES:
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RESUMEN

Introduccién: Uno de los problemas de salud publica mas relevante es el consumo de tabaco y constituye
la principal causa de muerte prevenible. La mortalidad mundial supera los 8 millones de mudegs anua
donde uno de cada dos nifios se expone al humo de tabaco ajeno especialmente en sus hogares y muchos
mueren al afo por enfermedades por esta exposicion.

Objetivo: Analizar los factores de riesgo asociados al consumo de tabaco en escolares de Bolivia.
Materiales y métodos:Analisis secundario de la encuesta mundial sobre tabaquismo en jovenes de Bolivia
realizada en 2018 por el Instituto de InvestigacidnSalud y Desarrollo, el Ministerio de Salud y la
Organizacion Panamericana de la Salud. Completaron la encuesta 5.155 estudiantes de 2do a 4to de
secundaria, se seleccion6 variables de interés y realiz6 un andlisis estadistico usando clé2npiaia de

la significancia estadistica de la distribucion de las variables. Ademas de realizar un ané@ggisseim

logistica univariante con significacion para alfa de 0.05.

Resultados:Los factores de riesgo que tienen correlacion estadistica con el congialvecdeestratificado

por exposicion (experimentado fumar cigarrillo) son: los factores sociodemograficos (sexo, ehad, gra
escolar y amigos cercanos fumadores), las actitudes como: prohibir fumar en lugares publicasycerrado
politicas del Convenio Maocpara el Control del Tabaco: advertencia sanitaria en los productos de tabaco

y promocion de productos de tabaco.

Conclusiones:Bolivia requiere implementar y cumplir el resto de las medidas del Convenio Marco del
Control de Tabaco.

Palabras clave:Bolivia, consumo de tabaco, escolafastores de riesgo.


mailto:ja.velarde@umss.edu.bo

ERRORES DE ADMINISTRACION DE LA INSULINA NPH EN PACIENTES DIABETICO
TIPO | DE 35 A 50 ANOS DE EDAD QUE ACUDEN AL HOSPITAL SAN FRANCISCO DE ASIS
EN LA GESTION 2021
Autores:
Estefania Andrea Chavéanko
*ESTEFANIAANTO 30@GMAIL .COM

RESUMEN

Introduccion: Desde muchos afos y con el pasar del tiempo la patologia
diabetes va progresivamente aumentando en el mundo, por muchos factc
que lo cmdiciona edad, sexo, factores genéticos y sobre todo la obesidad.
La diabetes tipo 1 insulinodependiente, preside mas en nifios o jovenes
también se puede manifestarse diferentes edades, para su diagné
Asociacion Americana de Diabetes ADA, nda parametro como ser la clinica, los estudios de la
hemoglobina glicosilada A1C y la glicemia basal, dependiendo del resultado se clasificara el tipo de
diabetes y el tratamiento a recibir.

Objetivo: Se han realizado considerables esfuerzosdegarrollar la insulina, ideal en el tratamiento de

la diabetes mellitus (DM), y sobre todo en los paciente insulinodependiente, La tecnologia rextembina

ha permitido el desarrollo de la insulina humana de accién intermedia siendo su aplicacion suptatane
dosificacion segun peso del paciente y el estado basal de la glicemia.

Materiales y Métodos: Existenerrores de administracion de insulina, sea por la dosificaciéon o por el
intervalo del tiempo de su administracién y por el desconocimiintosdiferentes tipovolimenes de

las jeringas de insulina, estos errores llegan a causar una descompensacién o una cetoacislosis en lo
pacientes insulinodependiente comprometiendo asi su vida.

Resultados:Esta investigacion realizada en el Hospital de Samciseo de Asis de Villa Tunari, nos da a
conocer que los pacientes insulinodependientes que acudieron a consulta, estan incurriendaaen la mal
administracion de insulina NPH, errores que se puede corregir a través de un seguimiento
farmacoterapéutico y sob todo hacerles entender los pacientes la importancia de cumplir con su
tratamiento ya que puede desencadenar problemas que afecte a su integridad.

Conclusiones:En definitiva, esta investigacion nos proporciona datos necesarios para el personal de salud
pueda implementar o elaborar guias para el uso de corrector de la dosificacién de la insulpzziemtes
insulinodependiente.



EVOLUCION DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN BIOOUIMICA Y FARMACIA
AUTORES:
MamaniOsinaga Neysa Danitze
AFILIAC IONES: UNIFRANZ
*neysa.mamani@unifranz.edu.b
RESUMEN
Frase de introduccion/contexto:En el ambito educativo universitario d
pregrado considerando el sector salud, actualmente la inteligencia artific
ha convertido en una herramienta de trabajo indispensable para la n
constante en el aprendizaje significativo, para la tontedsiones en diferentes
contextos, ademas de considerar escenarios reales donde el futuro profesional puede, debe sesempefiar
adaptarse a diferentes situaciones actuales donde él sea el artifice de la resoluciéon deéga®lblehsa
sociedad magjando tecnologia a la par de la evolucion de estos problemas . Es por ello que existe la
necesidad de analizar la situacion de la carrera Bioquimica y Farmacia respecto al mandjgedeiatel
artificial en sus diferentes areas y niveles de formacadalizar si la implementacion de IA genero
impacto en la mejora de la formacion profesional para esta carrera tan relevante ahora y enparéutur
la sociedad.
Objetivos: Analizar el manejo de inteligencia artificial en la carrera de Bioquimicanyeéa segln sus
areas de formacion.
Metodologia: Estudio experimental, descriptivo, longitudinal, cuali cuantitativa.
Metodologia de trabajo: Seleccion de las poblaciones en estudio de interés, andlisis compamativo ent
poblaciones de estudio, interf@eidén de la situacion entre poblaciones de estudio.
Poblacion de estudio:Carrera de Bioquimica y Farmacia de diferentes instituciones de renombre en
nuestro medio.
Analisis Estadistico:Basado en una prediccion estadistica en proceso.
Resultado(s)mas relevante(s)
Capacitacion manejo IA: 90%
Implementacion IA: 79% ) ey )
Areas de formacién que maneja constanteme Bioquimica y Farmacia
IA: 60 %, farmacéutica 90 %, Produccion 30 ¢ 100
investigacion 80%, Microbiologia 40 9% 8071, * e

Implementacion de 1A en
diferentes Areas de la carrera de

] J) T
Toxicologia 20%. ig 7 N
Manejo IA nivel basico. 80 % . A
1 3 1 ! 20 Institucion 2
Manejo IAnivel intermedio. 60% A
0 M Institucion 3

Manejo IA nivel Avanzado. 65% ) !
Andlisis estadistico. & &
Figura 1.-. Los resultados muestran un « ©
comparativa entre las tres instituciones en base al manejo , implementacion segun el areai@e formac
resaltando que en las tres ingtitines la implementacion de IA es evidente en mas del 90 % en sus niveles
ademds de contar con capacitacion pertinente para su manejo e implementacién .Se consider® que en |
areas clinica , farmacia , biologia molecular , toxicologia, investigacioringisuciones tienen
herramientas que permiten implementar IA en su proceso de ensefianza aprendizaje .

Fuente Propia -Resultados del estudio.

Conclusion(es) y Discusione$Se espera analizar la situacion de diferentes poblaciones universitaaas, par
verificar la situacidn, evolucion, y plantear mejoras en el manejo de la IA enfocada a la Bioguimica
Farmacia.

. &
s B
o

o
&
S

Palabras clavesSoftware, aplicacién, evolucién, educacion, adaptacion.
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UTILIDAD CLINICA COMO BIOMARCADOR DEL ANTIGENO  CARBOHIDRATADO 125
EN INSUFICIENCIA CARDIACA

AUTORES:
Zona Calderon Marina; Hidalgo Filipovich Rosario Ampari
*mzonac@univalle.edu*; rhidalgof@univalle.ed

AFILIACIONES:
1. Zona Calderon Marinal. Universidad Privada del Valle Sede Cochaba
2. Hidalgo Filipovich Rosario A= 2. Universidad Privada del Valle Se
Cochabamba

-—

Introduccion: La IC es una enfermedad muy comudn a nivel mundial, y su
prevalencia conlleva significativos costos en atencién sanitaria. La investigacién en biomarcadores
ampliado la comprensién de los mecanismos fisiopatoldgicos de la IC. -ER®Acomo marcadcse

evalla por su capacidad para poner de manifiesto el mecanismo patoldgico y por lo tanto coml capacida
pronostica

Objetivo: Evaluar la utilidad clinica del antigenarbohidraticd 25 como biomarcador para el diagnéstico

de pacientes con insuficieactardiaca.

Materiales y métodos:La investigacion es descriptiva y se basa en una revision exhaustiva de la literatura.
Se ha centrado en analizar articulos indexados recientes sobre la "Utilidad clinica-128 €#mo
biomarcador en IC".

Resultados: La revision realizada por investigadores muestra cémo elZBAtiene el potencial de
monitorear y guiar el tratamiento de la IC. Los valores normales es un patron asociado conlmgjaria c

y menor riesgo de eventos adversos. Por el contrario, un aumienkos niveles en un paciente
aparentemente estable puede ser un signo preocupante y requiere una evaluacion adicional.

Discusién y conclusionest.a revision bibliografica realizada muestra que et12& es un biomarcador
valioso en la IC. Su uso praatiy no invasivo facilita la obtencion de resultados, lo que puede mejorar el
tratamiento, seguimiento y pronéstico de los pacientes. En conclusion,-E2SC#ene un potencial
significativo como biomarcador en el manejo de la IC. La incorporacion dei@starcador en la practica
clinica podria mejorar el enfoque diagndstico y terapéutico, asi como el seguimiento de losspaciente
Ademas, la amplia disponibilidad en la mayoria de los laboratorios clinicos, asi como su medicion
estandarizada y su menor tmshacen que este marcador sea atractivo para el uso rutinario en la ICAD.

Palabras clave:Antigeno carbohidrato 125, Biomarcadores, Insuficiencia Cardiaca, Marcadores.
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RESISTENCIA-SENSIBILIDAD ANTIBIOTICA EN INFECCIONES URINARIAS PACIENTES
PEDIATRICOS MENORES DE 5 ANOS GESTION 20212023

RESUMEN

AUTOR:
Espinoza Mamani Pablo Nicolas
CORREO ELECTRONICO: paespinoza97@gmail.cont
AFILIACION: Pablo Nicolas Espinoza Mamani — HOSPITAL SAN
MARTIN DE PORRES IBUELO
Cochabamba- Bolivia
2024

INTRODUCCION: Se observé en hospitales y clinicas variaciones de susceptibilidad microbiana en
antimicrobianos empleados en infeccidn del tracto urinario. Se buscé determinar la resistencia a los
antibiéticos en microgranismos aislados en nifios de 0 a 5 afios del hospital San Martin de Porres de

Ibuelo, desde el afio 2021 al afio 2023.

OBJETIVO: Determinar el perfil de
resistencia/sensibilidad antibiética en infeccion
urinarias en nifios de 0 a 5 afios, en el hospitaMgatin
de Porres durante la gestion 2223

MATERIALES Y METODOS: Se aplicé el método
Histoérico-Logico y métodos empiricos, se empled
medicion, a través de la realizacion de andli
frecuencias de los patrones de resistencia y sensibili
de antbidticos usados en antibiograma.
RESULTADOS: ver imagenes

DISCUSION: El perfil de resistencia de las bacteri
gram negativas en: ampicilina fue de 91,09

Amoxicilina+Clavulanicouna sensibilidad 81,38%, la:
Cefalosporinas de primera generacion presenta
resistencia de 44,78%, del mismo modo
sulfametoxazol/trimetoprim tuvo niveles de resistent
antibiética de 49,74%, la nitrofurantoina tiene ul
sensibilidad mayor al 90%. &a fluoroquinolonas
resistencia de 28,19%.

En las bacterias gram positivas, Las cefalosporinas
segunda generacion, las sulfonamidas y aminoglucos
su sensibilidad fue del 100%, en cambio las penicilir
presentan resistencia del 100%.

CONCLUSIONES: Se observd un alto porcentaje

Tabla 1.

Distribucidn por edad ¥ sexo de nifios con ITU

- _Sewn
Edad T

Masculine

Femening

N2 Casos

=lafio

a

36

[

1af

26

35

26

o

os
3 akics
4 afios
5 afios

26

(R |

5 ar
TOTAL

1)

Tabla 2.

N Total de cepas

167

19

5

Pseudomonas asruginesa | 1

Tabla 3.
Tabla 4.

Patrin de Resi

ia para B

ias Gram (+)

T

ia (%)

Sensibilidad (Vo)

Tetraciclina

100

Nitrofurantoina

100

olelelelz]

el

Sulfametoxazol'trimetoprim

100

G

o

100

Eritromicina

o

50

Clindamicina

0

Ciprofloxacino

50

Cefoxitina

[elof]

100

Oxacilina

100

[1]

de resistencia bacteriana a la ampicilina y el
sulfametoxazol trimetoprim. Contrario a la sensibilidad observada con la amoxicilina+ clavulanico.
En gram positivos, el sulfametoxazol/trimetoprim y fluoroquinolonas demostraeohuena sensibilidad.

Palabras Clave:Resistencia, sensibilidad, infecciones, pediatricos y susceptibilidad microbiana.
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EVALUAR LA VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL METODO
INMUNOCROMATOGRAFICO PARA DIAGNOSTICO DE DENGUE EN EL HOSPITAL SAN
MARTIN DE PORRES —IBUELO DE ENERO 2022 A SEPTIEMBRE 2023.

Relator, Primer autor
Magne Ventura P. Raquel
Otros Autores
Quiroga Bustos Lenny R.

AFILIACIONES: 4
1 Magister en Bioquimica clinica y microbiologia, Docente de Microbiol oS
posgrado Salud Universidad Autonoma Juan Misael Saracho.

2Magister en Bioquimica clinica y microbiologia, Especialista en Inmunologia

RESUMEN

Introduccion El dengue es una enferdz& viral transmitida por mosquitos que afecta a millones de
personas en todo el mundo. El diagndstico oportuno y preciso es crucial para el tratamientoydéectivo
prevencion de complicaciones. Los métodos inmunocromatograficos son ampliamente sifiéadel
diagnostico de dengue debido a su rapidez y facilidad de uso. Sin embargo, es importante ealadiear la

y confiabilidad de estos métodos para garantizar su precision y utilidad en la practica clinica.

Objetivo

Evaluar la validez y confiabilatl del método inmunocromatografico para el diagnéstico de dengue.
Material y Métodos

Investigacion cuantitativa, descriptiva correlacional, prospectiva, transeccional, no experi®ental.
evalué la sensibilidad y especificidad, del método inmunocromatogréfspecto amétodo ELISA
(EUROIMMUN), respaldado por la OMS.

Resultados

Se estudiaron 166 muesté® resultaron positivos, lo que corresponde al 24 % y 126 fueron negativos
siendoel 76% de la poblacion en estudior ambos métodos, 17% dieron positivo para el método
inmunocromatografico, y 24% por la técnica ELISA.

Obteniéndose 45% de sensibilidad, 92% de especificidad, indice de validez 80.72%, valor predictivo
positivo 64.28%, valor predictivo negativo 84.05% prernala 24.09%, razén de verosimilitud®:49%,

razén de verosimilitud-0.47%

Contra la sensibilidad de 98% vy especificidad 99.25 que indicanserto de la prueba
inmunocromatografica

Conclusiones

No es recomendable utilizastetest con sensibilidadetl 45% y una especificidad del 92% para el
diagnéstico del dengue, ya que la sensibilidad es demasiado baja y podria conducir a falsas negativo
Seguir investigando con otras lineas de pruebas inmunocromatogpafiaaser oportunos y pertinentes

en el diagndstico del Dengue.

Palabras clave:Dengue, Método inmunocromatografico, Sensibilidad, Especificidad



POTENCIAL ANTIINFLAMATORIO DE ESPECIES DE CHILCA SOBRE LA
LIPOXIGENASA, FOSFOLIPASA A2 Y EDEMA PLANTAR INDUCIDO
Autores:

1. Velarde Negrete Jan

2. Flores Merubia Brian Axel.

* ja.velarde@umss.edu.b
AFILIACIONES:

1. Velarde Negrete Jarsl. Centro de Farmacos, Alimentos y Cosméti
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RESUMEN

Introduccion: La inflamacion es un proceso fisioldgico de defensa del organismo, en respuesta ante un
dafio celular y tisular, por agresion fisica, quimica, infecciosa o autoinmune que deteriorahdea lsalu
poblacion; por ello, tratar su causa inicial es vital. Sin embargo, el uso prolongado de farmacos
antiinflamatorios genera efectos adversos.

Objetivo: Evaluar el potencial antiinflamatorio de especies de chilca mediante inhibiciéon de la
lipoxigenasafosfolipasa A2 y edema plantar inducido por carragenina versus la indometacina.

Materiales y métodos:Estudio experimental con enfoque de andlisis cuantitativo. Se recolectaron hojas
de chilca del municipio de Colomi. Las especies identificadas fuBemeharis perulatay Baccharis
pentlandii Se prepararon extractos acuosos Yy alcohdlicos al 10% (p/v). El potencial antiinflamatorio fue
evaluado in vitro por inhibicién de la lipoxigenasa y fosfolipasa A2; in vivo mediante el modélgidno
edema plantamducido por carragenina en ratas Wistar. Se utilizé el software SPSS version 25, para
analizar la existencia de diferencias significativas en el potencial antiinflamatorio mediante beas ple
KruskalWallis y ANOVA de un factor.

Resultados:El extractoacuoso deB. perulatainhibié 91,9% la lipoxigenasa; mientras que, el extracto
acuoso de3. pentlandiiinhibio 81,2% la fosfolipasa A2. El potencial antiinflamatorio fue mayor para el
extracto etandlico dB. pentlandiicon un 85,3% de inhibicién del edamplantar y 87,6% de inhibicion del

peso de patas de ratas 6 horas después de la administracion de carragenina. El analisisdestamtigtico
diferencias significativas en el potencial antiinflamatorio in vitro e in vivo de los extractosoacyo
alcohvlicos de ambas especies con un p<0,05 para un nivel de confianza del 95%.

Conclusiones: Los extractos de las especies de chiBaperulatay B. pentlandii presentan mayor
potencial antiinflamatorio en comparacion con la indometacina.

Palabras clave:Baccharis fosfolipasa A2, lipoxigenasa, potencial antiinflamatorio.
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VARIABILIDAD EN LOS RESULTADOS DE GLUCOSA A 2574 METROS SOBRE EL NIVEL
DEL MAR.
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Introduccion: La glucosa es el azlcar principal en la sangre y fuente de en f““"l ;
primaria del cuerpo, mientras que la insulina facilita su entrada a las célul" 4 a
precision en la medicion de los niveles de glucosa es crucial debido a fa
gue pueden desestabililzs, como la dieta y el ejercicio.
Objetivo: Evaluar la variabilidad en los resultados de glucosa en sangre obtenidos utilizando dos tipos de
tubos de recoleccion: tubos de tapa roja (seco) y tubos de tapa amarilla (con gel separadan)san2®i74
en etudiantes de la carrera de Bioguimica y Farmacia de la Universidad Privada del Valle.
Metodologia: Estudio no experimental, observacional, transversal, con enfoque de andlisis positivista
cuantitativo, realizado con 59 estudiantes de 5° semestre deea @ Bioquimica y Farmacia de la
Universidad Privada del Valle, Cochabamba, que cumplen con los criterios de inclusion y exabasion, ¢
un 4,77% de error maximo aceptable.
Resultados:Se observo la variabilidad de los resultados en diferentes intedeateempo (0, 24, 48y 72
horas) usando ambos tipos de tubos.
Los resultados mostraron que los tubos de tapa amarilla mantuvieron la estabilidad del analittedentr
rango aceptado de variacion (x8%), mientras que los tubos de tapa roja preseateaoialbitidad mayor,
superando los limites de calidad aceptados en las mediciones a las 72 horas. Esto sugierbapiddos tu
tapa amarilla son mas eficaces para mantener la estabilidad de la glucosa en sangre, miesttabagie lo
de tapa roja podniano ser adecuados para analisis prolongados.
Discusién y ConclusionesPara determinar la variacion de resultados de glucosa en sangre en los tubos
rojos y amarillos, la recoleccion de la sangre se realizé en ayunas desde un dia antes a lesstd@lpm,
dia siguiente. Una vez tomada la muestra se las centrifugd para poder separar suero, postessmrmente,
llevo analizar a las 0, 24, 48 y 72 horas por método colorimétrico.
Lo que coincide con las investigaciones de la Escuela de Tecnologia Méditadrdeviedicina Alberto
Hurtado, Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perd. En su articulo Glucosa, “¢Qué tubo de
recoleccion usar?”, se sefiala que la determinacion de glucosa es una de las pruebas de lafsratorio m
solicitadas y los criterios edilecidos por la NACB tratan de reducir el efecto del glucolisis que existe en
el tubo de recoleccion, en el que el tiempo desde que se recolecta la muestra hasta la camtegugacio
punto critico, dado que existe consumo de glucosa en sangre, paf lelscvalores pueden disminuir en
promedio entre 5 a 7%"0 a la vez puede variar por otros factores por ello debe ser la muegigadantri
inmediatamente (13).
Sobre la eficacia de los tubos, se pudo observar que el tubo amarrillo es mas efieaest@musobrepasa
los valores que se determina segun el requisito de la calidad. Asi se demuestra también elo el articu
mencionado con anterioridad, sefialando también que el tubo amarillo con gel separador puede medir
diferentes compuestos bioquimicosgmparando con nuestros resultados en este caso vemos que el tubo
amarrillo si es eficaz (13).
Por otro lado, en el estudio de “Hipotiroidismo y Diabetes Mellitus Tipo 2 en Adultos Mayores en la
Beneficencia Publica de Jaén, 2019" se uso los tubos sadlra la recoleccion de sangre. Se detectd
que el 20,45% de los pacientes presentaron hipotiroidismo; 13,64% presentaron diabetes y 4,55% ambas
enfermedades. Comparando con nuestros resultados, vemos que en el estudio se demostré que el tubo
amarillo paa ambas enfermedades (14).
En conclusion, el tubo de tapa amarilla con gel separador demostré ser mas confiable en ladeedicion
glucosa en sangre durante un periodo extendido, proporcionando resultados mas consistentetey dentro
los estandares de hd requeridos. Estos hallazgos son relevantes para mejorar la precision de las pruebas
de glucosa en entornos clinicos.

Palabras claves: Glucosa. Tubo de tapa roja. Tubo tapa amarilla
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IMPACTO DE LA ANEMIA, ERITROCITOSIS E HIPERTRIGLICERIDEMIA EN NIVELES
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RESUMEN
Introduccion: La hemoglobinaglicada (HbAlc) es fundamental para el control glucémico, pero factores
como la anemia, la eritrocitosis y la hipertrigliceridemia pueden distorsionar sus resultadesnia an
puede causar falsos positivos en HbAlc, mientras que la eritrocitosis pbadtirear los niveles de
glucosa. La hipertrigliceridemia tiende a sobreestimar la HbAlc.
Objetivo: Evaluar el impacto de la anemia, eritrocitosis y hipertrigliceridemia en los resultados de
HbAlc y su implicacion en el control glucémico en pacientes iatretks mellitus tipo 2 (DM2).
Material y métodos: El estudio se realiz6 en LABCLINICS S.R.L. en La Paz, analizando muestras de
570 pacientes adultos entre enero de 2022 y julio de 2023. Se determinaron glucosa, creatfilina y per
lipidico con el equipdBOTT Architec, y HbAlc con el SIEMENBCA Vatange. El hemograma se
llevo a cabo en el CELLDYN RubyACL 9000. La investigacion fue retrospectiva, observacional,
descriptiva y de corte transversal. Para el andlisis se utilizé la prueba ANOVA (Tukegngiskerd un
valor p < 0.05 para significancia estadistica.
Resultados:El grupo etario mas frecuente fue el de580afios (27.2%, n=155), y la mayoria son
mujeres (52.6%, n=300). Del total, el 22.8% (n=130) tenia diabetes mellitus tipo 2 (DM2). Logdsalla
mostraron que los pacientes con DM2 y anemia presentaron una HbAlc mas alta (8.2%) en comparacion
con el grupo control positivo (C+) (7.2%). La combinacion de anemia y tasa de filtracion glomerular
(TFG) reducida elevé ain mas la HbAlc (9.2%). Sinaggiy los pacientes con DM2 con eritrocitosis
tuvieron una HbAlc levemente mas baja (7.1%) que el grupo C+. La TFG reducida moderé este efecto
(7.6%). Asimismo, aquellos con hipertrigliceridemia alta mostraron HbAlc elevada (8.3%) en
comparacion al grupo+
Conclusion: La anemia, eritrocitosis e hipertrigliceridemia afectan los niveles de HbAlc en pacientes con
DM2.

Palabras clavesAnemia, eritrocitosis, hipretrigliceridemia.
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ESTUDIO DEL IMPACTO SOCIOECONOMICO EN LA SITUACION EMOCIONAL EN EL
PROPESIONAL FARMACEUTICO DE LA CIUDAD DE COCHABAMBA
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RESUMEN
Introduccién:
La crisiseconémica mundial en el Ultimo tiempo también ha afecti |
a nuestro pais, donde encontramos una combinacion de fac
causantes como la escasez del ddlar, agotamiento de las reServas
internacionales, deuda creciente y la constante subida de los arencekzsas materias primas

como por ejemplo las materiasirpas para los medicamentosuéstro principal objetivo es
determinar la relacion que existe entre la situaciéon socioeconémica y el estado emocional de los
profesionales farmacéuticos propietarigsfarmacias en la ciudad de Cochabamba, para poder
tomar acciones y soluciones para enfrentar una posible crisis profesional, emocional y laboral
emergente Bl presente trabajo es una investigacion documental de campo, para lo que nos
apoyamos en la resation de formularios del Google, el procesamiento y analisis de datos fue
realizadocon el programa estadistico SPS®tebiéndose los siguientes resultados teniendo un
total de 160 profesnales encuestados de los esall04 pertenecen al cercado y 56as |
provincias.

De los profesionales encuestados un %fcalifican como regular el movimiento econémico de

sus establecimientos farmacéuticos. Asimismo un 95% de los encuestados afirman que en el
ultimo afio el movimiento econémico ha disminuido por varios factores el mas destacado es la
crisis econémica actuddor otra parte el 90% de los encuestados tienen como Unica fuente de
ingreso a su farmacia y son el sostén principal de su hogar.

Un 84% de los encuestados confirman que estos factores influyen en mucho es el estado fisico y

emocional. los resultados telnidos en el Porcentaje
presente trabajo nos muestra que existe |Cuadro 1 Frecusncia _Porcentaje valido
relacion  directa entre la  situacio vaid 2 24 24
socioeconémica de los  profesional Cercado 104 634 634
farmacéuticos y su situacion emocional, e! Provincia 56 34,1 341
estudio nos permite proponer soluciones a lai Total 160 1000 1000

y mediano plazo, entre la csesprofesional, emocional y laboral que esta atravesando nuestro
gremio y del cual somos parte activa.

OBJETIVO : Determinar la relacion que existe entre la situacién socioeconémica y el estado
emocional de los profesionales bioquimicos farmacéupicmsetarios de farmacias de la ciudad

de Cochabamba.

MATERIALES : los materiales que se usaron para este trabajo de investigacion fueron:
formularios Googlecontactos de los nimeros de whatsapp de 150 profesionales propietarios de
farmacias de la ciudacdcdCochabambgrograma estadistico spss version 26

METODOS: elaboracion formularios, se elaboré un total de 21 preguntas que engloban el
estado emocional y socioecondémico de profesional farmacélgt@as preguntas fueron
introducidas en la herramierftamularios de Google que nos permitiran una difusiddsrapida

y al alcance de la mayor cantidad de asociad@sSiRROFARCochabambaDifusion

CONCLUSION: Esta crisis econémica influye de gran manera en la parte fisica y emocional de
la persona que sasiempre es desplazada a 1 segundo plano y es de gran preocupacién como
institucion. Nuestro compromiso mas alla del ente asociado que es la farmacia unipersonal es
velar por la parte humana y emocional de nuestros asociados y no asociados ya quiebeestro

es defenderlos y representarlestos resultados nos incentivan a seguir luchando en pro de
implementar nuevas politicas y cambios en la legislacion farmacéutica que para nuestro tiempo
estan obsoletos
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CORRELACION ENTRE EL VALOR DE UNIDAD RELATIVA DE LUMINISCENCIA
DETECTADOS POR RT-PCR Y LA GRAVEDAD DE LOS SINTOMAS EN PACIENTES CON
SARS-COV-2 QUE PRESENTARON VALORES DE CT EN EL RANGO DE 30 A 40 EN EL
HOSPITAL OBRERO N° 30
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Resumen
Introduccién: La RT-PCR es la técnicdiagnéstica de referencia para la deteccion de SB&&2. El

valor de CT (Cycle Threshold) se interpreta como inversamente proporcional a la carga viralagjn,emb

en rangos altos de CT (3D), la interpretacion se torna ambigua. Este estudio afaliekacion entre los

valores de CT, las Unidades Relativas de Luminiscencia (RLU) y la sintomatologia en pacientes,positi

buscando aportar un pardmetro complementario que fortalezca el diagndstico.

Método: Estudio descriptivo y retrospectivo. Se aralon 652 muestras procesadas en el Hospital Obrero

N°30, de las cuales 121 fueron positivas segun el umbralde CT6H XVy HO NLW $0OOSOH[CE GH 6HH
Se calcularon estadisticas descriptivas, correlaciones entre CT y RLU, y se aplicé prueba hidpaBiude

comparar RLU entre muestras positivas y negativas.

Resultados:Se observd uneorrelacion negativa entre CT y RLU indicando que a mayor CT, menor

fluorescencia. Los tres genes analizados (E, RARp/S y N) mostraron diferestzidisticamente

significativas (p ” DS’ en los niveles de RLU entre muestras positivas y negativas. Esto

sugiere que el pardmetro RLU es ariterio confiable para discriminar entre resultados positivos y

negativos incluso en casos con CT altos.

Tabla 1. Valores promedio de los parametros Resultados de laboratorio
evaluados en las muestras positivas y negativas

Parametro

Positivo (121) Negativo (531

Valor CT promedio Gen E 32,41 -a
Valor CT promedio RdRp / | 34,17 -a
Gen S

Valor CT promedio Gen N 32,04 -a
Valor promedio RLU Canal 12,91 10,07
VERDE

Valor promedio RLU Canal 24,38 17,03
NARANJA

Valor promedio RLU Canal 42,46 32,98
ROJO

Conclusiones:Los valores de RLU aportan informacion relevanteapmplementa al CT, especialmente

en resultados limite (CT 3@0). Se propone incluir el analisis de RLU como apoyo en la interpretacion de
resultados RPCR, considerando ademas una adecuada recoleccion de muestras y mejora en el llenado de
fichas epidemildgicas para evitar sesgos. Este enfoque podria ayudar a identificar casos con carga viral
subestimada y mejorar las decisiones clinicas y epidemioldgicas.
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UNA TECNICA PARASITOLOGICA SIMPLE PARA INCREMENTAR LA DETECCION DE
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RESUMEN

Introduccién: La distribucion deStrongyloides stercoraliss amplia a nivel

mundial, especialmente en América Latisia embargo, existe informacion

limitada sobre su prevaleia debido a la subestimacion de laboratorio y las bajas manifestaciones

clinicas.

Objetivos: El objetivo de este estudio fue estimar la aplicabilidad de técnicas parasitolégicas simples para
aumentar la deteccion de este parasito en nifios que viettirépico.

Material y métodos: Este estudio transversal se realizé en un pueblo tropical de Cochabamba, Bolivia.
Participaron 304 nifios de 5 a 12 afios de edad que proporcionaron muestras de heces parardifesientes a
parasitolégicos y sus padres diesu consentimiento informado.

Resultados: Hasta el 64,8% de los parasitos patdogenos se detectaron mediante el método de Ritchie
modificado. La técnica de Baermann identifico el 17,8% de los cas®sait®yloides stercoralis/ una

alta sensibilidad corespecto a la técnica de Baermann fue sélo para la técnica de Dancescu (75,9%) que
también es especifica pa&trongyloides stercoralisseguida del 66,7% para la técnica de Ritchie
modificada, que se utiliza en atencién de segunda linea.

Entre ellas, ldécnica de Baermann, que detecta un 17,8% (N: 54) de muestras positivas, es superior al
14,5% (N: 44) encontrado por la técnica de Dancescu, superior y significativamente en comparation co
examen directo o la técnica de Ritchie (prueba dé Ghk 0,01 en ambos casos). Mientras que el examen
directo (11,5%, N: 35) y el método de Ritchie modificado (11,8%, N: 36) encontraron un porcerikaje si
mucho menor que los especificos.

Discusion y Conclusionesia técnica de Baermann es la

mejor opcidnparasitolégica para mejorar el diagnéstico de

Strongyloides stercoralien la primera linea de atencion del

Sistema de Atencién Primaria de Salud.

En conclusion, para mejorar el diagnéstico precoz y el

tratamiento de las infecciones [®irogyloidestercoralis es

importante considerar los factores y habitos socioambientales

del paciente, especialmente en los nifios, porque los sintomas

y signos pueden no ser claros en la primera etdpssdede

la técnica de Baermann como apoyo al examen diredts en

sistemas de atencion primaria de salud, especialmente en areas tropicales.

Palabras clave:Atencion Primaria de Salud, Parasito patdgeno, S.U.S.
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DEL HOSPITAL UNIVALLE COCHABAMBA -BOLIVIA

YYapur, Kalil
2Hidalgo, Morelia
3Ortega, Romer
"1Biogktyf@gmail.com
1Bioquimico Hospital Univalle sud
2Rengente Bioquimico Laboratorio Clean and Gen
3Coordinador de investigacion clinica Universidad Privada del Valle

RESUMEN

Introduccion: La acidosis lactica asociada al uso de metformina mantiene a dia de hoy una alta mortalidad,
evidenciandose como efecto adverso debido a la modificacion energética que genera en la célula al
aumentar el AMP y reducir el ATP en el complejoamiindrial de hepatocito, esto nos lleva eventualmente

a generar energia alternativa que como subproducto nos da lactato.

Objetivo General: Determinar la asociacién de la acidosis lactica con el uso de metformina en pacientes
diabeticoshospitalizados, en el Hospital Univalle norte y sud de Cochabd&wohsgia

Objetivos especifice: Evaluar los datos socio demogréficos de los pacientes internados con diabetes
mellitus tipo 2 en los hospitales Univalle. Evaluar el nivel de &cido |adieol@ derminacion de acidosis
lactica de tipo B. Analizar la evolucion de los pacientes al alta hospitalaria.

Materiales y métodos:Estudioobservacional, analitico, prospectivo,
transversalSeevaluaroncomasometriaa  los  pacientes  internadgge  cumperon criterios
deaceptacion. Los resultados se relacionataronsumo denetforminay a su patologia diagnosticada.
Resultados:Se estudiaron 40 pacienteiternados en el hospital. La acidosis lactinellos se evidencia

porla complicacién de sgondicidn, denotando que los pacientes con afecciones cardiacas asociadas
DM2 son los quentran en acidosis lactica, sumamos que los pacientes con estas contlatiates
Unicamente cometforminase asociaron mas a uaeidosis lactica que logueno llevabarmetformina.
Discusion: En acuerdo con Zavala Portugal Maria en “acidosis lactica asociattfamia’,la
insuficiencia cardiaca con el consumondetforminaestan relacionados para prodwmidosidactica,
comotambiénla administracion denetforminasola comdipoglucemiante.

El consumo denetforminacomo tratamiento unitario para la DM2 un factor que suma para entrar en
acidosis lactica, mas no un facti# alto riesgo en personas que carecen de una patologia de base.

Palabras clave:acidosis, metfomrina, diabetes, lactato.
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RESUMEN

Introduccion: La nanotecnologia ha revolucionado la medicina a través del desarrollo de nanomateriales
a escala nanomeétrica con propiedades Unicas y recubrimientos biocompatibles. Ante el problema de la
resistencia bacteriana, b#osintesis de nanoparticulas de plata (AgNPs) es una estrategia innovadora para
combatir microorganismos multirresistentes. La utilizacion de extractos vegetales como los ohtenidos
partir de la semilla dd.upinus mutabilis(Tarwi) se destaca por susomioléculas con propiedades
antioxidantes, Utiles en el proceso de bioreduccion.

Objetivo: Biosintetizar, caracterizar y evaluar la actividad antibacteriana de AgNPs, obtenidas a partir de
extractos hidroetandlicos de Tarwi amargo (Ta) y desamargo (Td).

Material y métodos: Para la biosintesis de AgNPs, se utilizaron extractos hidroetandlicos de Ta y Td al
35% con AgNO3 en concentraciones de 1, 5y 10 mM. La formacion AgNPs se observé mediante técnicas
de espectroscopia UVs, microscopia electrénica datismision Ypynamic Light Scatterind?ara evaluar

la actividad antibacteriana, se realizd0 un ensayo de difusién en agar y se determin6é la Concentracio
Inhibitoria Minima (CIM) y la Concentracion Bactericida Minima (CBM).

Resultados:Las AgNPs@Ta y AgNR®Td mostraron picos de absorcion entre-480 nm. Presentaron
morfologia esférica, un tamafio de 16,9 a 120 nm, potencial ze20de-100 mV y un indice de
polidispersidad de 0,54 a 0,89. Los valores de CIM para AgNPs@Ta fueron eiit@ frénte a
Stgphylococcus aureud9-84 para&Escherichia coly Pseudomonas aeruginog@8-669 pMEnterococcus
faecalis.Para AQNPs@Td los valores de CIM fueron entr@13 paraS. aureus/ E. coli, 8-106 paraP.
aeruginosay 63-849 parékE. faecalis En todas las cepae obtuvo un efecto bactericida.

Conclusion: Las AgNPs@Ta mostraron mayor actividad antibacteriana a concentraciones mas bajas en
comparacion con las AgNPs@Td. Estas diferencias se atribuyen a la variacion en la composicion de los
extractos.

Palabras clavesNanoparticulas, Tarwi.
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RESUMEN

Introduccion: La Nefropatia Lupica (NL) se caracteriza por una inflamacién crénica, acompafiada por la
activacion de células T y niveles elevados de

diversas citoquinas entre ellas la MCR nivel

del glomérulo renal y el tibulo intersticial. La

MCP-1 es un quimioatraghte potente de

monaocitos, células T y células asesinas

naturales, también es responsable de la

infiltraciéon de leucocitos en el rifion en la NL.

Estudios demostraron que niveles de MCP

presentes en orina de pacientes con NL se

correlacionaban con la foamactiva de la

enfermedad, por lo tanto, podria ser

considerado un biomarcador para reflejar la actividad inflamatoria en el rifién. El presentetiestedio
como objetivo evaluar los niveles de expresion de

la MCP-1 en pacientes con NL y correlacionar sus

niveles urinarios con marcadores serol6gicos de

autoinmunidad para LES y NL.

Material y métodos El presente estudio es de

tipo caso- control, como grupo caso participaron

112 pacientes diagnosticados con LES y NL, el

grupo control corresponde a 28 mates

aparentemente sanos sin antecedentes clinicos y

familiares de enfermedades autoinmunes. Los

niveles de expresion de la quimioquina MCBe

midieron por gRTPCR. La actividad de la

enfermedad fue evaluada en funcion a parametros

clinicos, niveles sé&os de antdsDNA, antinucleosoma, ant& T QLY H O-Histodbobulina, y
fraccion del complemento C3 y C4. La expresion génica relativa de lalM@# calculada mediante la
formula 2" & Wos resultados fueron asociados con los marcadores seoslagiteriormente mencionados.
Resultados:En el estudio participaron 39 pacientes con LES activo (mediana 36 afios), 32 con NL activo
(mediana 32,5 afios), 28 con LES inactivo (mediana 41,5 afios), 13 con NL inactivo (mediana 38 afios) y
28 pacientes contrdinediana 28,5 afios). Los niveles de expresion génica relativa de la fEPN mas

altos en pacientes con NL activa 63,64% en comparacion con los pacientes LES activo 37,93%, pero no
estadisticamente significativos (p = 0,096). &&ontré una correladn positiva estadisticamente
significativa entre los niveles de expresiéon génica relativa de-MZI®s niveles de anticuerpos a6tlq

(r = 0,255 p = 0,02); sin embargo, con los deméas marcadoresnoasgroninguna correlacion.

Conclusiones Los niveles de expresién de la quimioquina MG#h poblacion boliviana no llegaria a ser

un biomarcador util para evaluar la actividad de la enfermedad de NL.

Palabras clave:Nefropatia LUpica, Proteina quimioatractante de monocitos 1.
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